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LETTERA AGLI STAKEHOLDER

Carissimi soci

Anche il 2024 ¢ stato caratterizzato da movimenti e novita.

Potremmo sentirci in sintonia con David Lawrence quando diceva: “Si sente la necessita assoluta di
muoversi. E soprattutto di muoversi in una direzione particolare. Una doppia necessita: muoversi e
sapere in che direzione.

Se il 2023 e stato I'anno in cui abbiamo dato vita alla sede di Concesio, possiamo dire che il 2024 ha
dato vita a “Officina Acrobati” e al Territorio di Desenzano.

Officina Acrobati ha preso sempre piu vita e ad oggi, oltre ad offrire continue opportunita ed inizia-
tive, mantiene una buona e attenta accoglienza per i nuovi accessi.

Mentre non e stato per nulla facile affacciarsi su un territorio nuovo, come quello del Lago di Garda
e nello specifico a Desenzano, per trovare uno spazio adeguato per poter aprire un nuovo Servizio
SMI. E’ da alcuni anni che si sta riflettendo al proprio interno per poter investire in territori in cui il
bisogno c’é. Gia nel 2022 abbiamo presentato ad ATS Brescia una ricerca territoriale e anagrafica
del territorio del Lago di Garda per verificare e dimostrare come quel territorio fosse sguarnito di
Servizi per le Dipendenze. Condiviso ci0, ci si € mossi per trovare uno spazio idoneo, ma haime,
abbiamo dovuto scontrarci, ancor auna volta, con pregiudizi o stereotipi rispetto alla nostra attivita
e molto probabilmente rispetto alla nostra tipologia di fruitori/utenti. Fortunatamente a Luglio
siamo riusciti ad acquisire uno spazio idoneo a Desenzano in via Adua per poter aprire un nuovo
SMI. La struttura acquisita ha avuto necessita di ristrutturazione ma sara attiva nei primi mesi del
2025.

Tutto il lavoro svolto va a “rinforzare” alcuni termini che abbiamo utilizzato I’anno scorso per ren-
dere chiaro il lavoro svolto:

Concretezza: fare , organizzare, innovare, stare sul pezzo , quotidianita... rappresenta quello che il
Consorzio vive quotidianamente nelle varie attivita partendo dal Servizio Ambulatoriale e nei vari
Progetti messi in atto su vari territori, non per ultimo la nuova Sperimentazione con Officina Acro-
bati. Senza dimenticare che anche nel 2024 c’é stata una iper produzione .

Attenzione: ¢€ cio che ci richiama alla Mission ma soprattutto a porre la giusta attenzione alle per-
sone, oltre a coloro che si accolgono e si accompagnano, anche al personale stesso che lavora.
Possiamo aggiungere Significato, in quanto le 3 Cooperative socie, hanno iniziato nell’arco del 2024
un percorso per ridare Significato all’essere Consorzio.
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Tutto cio e reso possibile grazie a coloro che operano all’interno del Consorzio; pertanto ci permet-
tiamo di ringraziare le 3 Cooperative che continuano a partecipare attivamente al Consorzio, il Di-
rettore AD, il Direttore Sanitario e tutto il personale: Amministrative, Segretaria, Educatori/trici,
Assistenti Sociali, Medici, Infermieri, Psicologi.

Buona lettura.

1l Presidente
Zanelli Gianpietro
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METODOLOGIA ADOTTATA PER LA REDAZIONE DEL BILANCIO SOCIALE

Il Bilancio Sociale 2024 & un documento obbligatorio ai sensi del Regolamento regionale n. 1 del 17
marzo 2015 di Regione Lombardia, e della DGR (Regione Lombardia) n. X/3460 del 24/04/2015 e ai
sensi del D.lgs n. 117/2017. Esso rendiconta le strategie di responsabilita sociale/sostenibilita della
Cooperativa, relativamente all’anno 2024. E stato redatto in conformita al Decreto del Ministero del
Lavoro e delle Politiche sociali del 4 luglio 2019 “Adozione delle Linee guida per la redazione del
bilancio sociale degli enti del Terzo settore. (GU n.186 del 9-8-2019)".

La redazione del Bilancio sociale si basa sui principi di completezza, rilevanza, trasparenza,
neutralita, competenza di periodo, comparabilita, chiarezza, veridicita e verificabilita, attendibilita
ed autonomia.

La redazione del Bilancio sociale & frutto di un processo partecipato, che parte dalla definizione delle
linee fondamentali da parte del Consiglio di Amministrazione e che prevede il coinvolgimento del
personale in termini di apporto di dati, punti di vista e proposte. Il documento & stato sottoposto
all’approvazione dell’Assemblea dei soci.

Canali di diffusione del Bilancio Sociale:
- pubblicazione sul sito internet del Consorzio
- copie cartacee della versione breve distribuite agli stakeholder, al personale e negli eventi
pubblici
- diffusione copie digitali in versione estesa o breve ai principali stakeholder.

Il bilancio sociale e depositato ai sensi della vigente normativa.
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INFORMAZIONI GENERALI SULL’ENTE

Denominazione

Gli Acrobati Societa Cooperativa Sociale
Onlus

Indirizzo della sede legale

Via Europa n. 106 — 25062 Concesio (BS)

Forma giuridica e modello di riferimento

Cooperativa Sociale Normativa Secondaria
applicata S.p.A.

sociale

Tipologia Consorzio di cooperative
Data di costituzione 28/01/2010

Codice fiscale 03191780984

Partita Iva 03191780984

R.E.A. 513019

N. Iscrizione Albo nazionale delle societa | Data 25/02/2010
cooperative n. A203818

N. Iscrizione Albo Regionale delle cooperative | Data 08/07/2010

n. 91 sezione “C”

Telefono

0302060-130 (131-132)

Fax

0302060133

Sito Internet

www.smigliacrobati.it

E-mail

info@smigliacrobati.it

Appartenenza a reti associative

Confcooperative di Brescia

Codice Ateco

87.20.0

MISSION E VALORI

Il consorzio Gli Acrobati promuove e favorisce i processi di prevenzione e cura dei disturbi da uso di

sostanze e comportamentali, attraverso una presa in carico della persona nella sua globalita e

complessita, con ['obiettivo di

un’emancipazione dal

comportamento additivo e di un

miglioramento della qualita della vita sia della singola persona che della comunita.

La mission trova il proprio fondamento all’interno dello Statuto.
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La Cooperativa, € retta e opera secondo il principio della mutualita senza fini di speculazione privata
e si propone di realizzare un’attivita economica quanto indicato dall’articolo 27 del D.I.C.P.S. n.1577
del 1947 e dall’articolo 8 legge numero 381 del 1991.

La cooperativa si ispira ai principi che sono alla base del movimento cooperativo mondiale ed in
rapporto ad essi agisce. Questi principi sono: la mutualita, la solidarieta, la democraticita, 'impegno,
I’equilibrio delle responsabilita rispetto ai ruoli, lo spirito comunitario, il legame con il territorio, un
equilibrato rapporto con lo Stato e le istituzioni pubbliche.

Considerata I'attivita mutualistica della Societa, nonché i requisiti e gli interessi dei soci come piu
oltre determinati, la cooperativa si prefigge di svolgere in modo stabilmente organizzato attivita ed
iniziative volte a favorire le cooperative socie tramite la messa a disposizione di know-how e
competenze. Inoltre, la Societa, sia direttamente che tramite le cooperative socie, si propone di
attuare iniziative di informazione e sensibilizzazione sui problemi dell'emarginazione e del disagio e
promuovere studi e ricerche.

STRUTTURA, GOVERNO E AMMINISTRAZIONE

Base Sociale

Soci presenti al | Soci presenti al | Soci dimessi nel 2024 | Soci ammessi nel 2024
01.01.2024 31.12.2024

3 3 0 0

La base sociale del Consorzio € composta da Enti Giuridici Accreditati che ne curano il Governo
| soci presenti al 31/12/2024 sono:

Cooperativa Sociale di Bessimo Onlus quota sociale del 33,33%
Cooperativa Il Calabrone Onlus quota sociale del 33,33%
Cooperativa Gaia Onlus quota sociale del 33,33%

| soci presentano una pluriennale esperienza nel trattamento delle persone con problemi di
dipendenza e gestiscono servizi sociosanitari accreditati da Regione Lombardia.

La governance

Il Governo del Consorzio e affidato al Consiglio di Amministrazione eletto dall’assemblea dei soci. Il
Consiglio di Amministratore delega la gestione ordinaria all’Amministratore Delegato. Non sono
stati deliberati compensi agli amministratori.
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Il Consiglio di Amministrazione risulta cosi composto:
- Zanelli Gianpietro — Presidente
- Pedretti Katiuscia — Vice Presidente
- Rizzi Stefano — Consigliere (Amministratore Delegato)
- Galiazzo Morena — Consigliere
- Zani Luisa — Consigliere
- Zoccatelli Giovanni — Consigliere
- Mattei Angelo — Consigliere
Il Consiglio d’Amministrazione si € riunito 10 volte nel 2024.

Organo di controllo
L'organo di controllo & rappresentato dal Collegio dei Sindaci nominato dall’assemblea dei soci ed &
composto dai seguenti 3 membri effettivi e 2 supplenti :
- Dott. Gianpaolo Perrotti, eletto presidente del collegio dei sindaci
- Dott. Fabio Piovanelli, membro effettivo
- Rag. Franco Picchieri, membro effettivo
- Dott.ssa Orlandi Simona, membro supplente
- Dott. Maurizio Monticelli, membro supplente.
L’Assemblea ha fissato il compenso per il Collegio Sindacale.

Monitoraggio dell’Organo di Controllo
L'organo di controllo ha proceduto ai controlli di legge come previsto operando con continuita e

partecipando ai Consigli d’Amministrazione. La relazione al bilancio 2024 ¢ stata redatta dal Collegio
sindacale ed & parte integrante al bilancio d’esercizio.

L’Organismo di Vigilanza
L’organismo di vigilanza in quanto organo Monocratico in capo alla d.ssa Bontempi Paola ha svolto
la propria attivita 5 volte nell’anno 2024 ai sensi della Legge 231.
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ORGANIGRAMMA GLI ACROBATI ONLUS

Assemblea soci

|

Responsabile Protezione Dati Consiglio di Amministrazione Collegio Sindacale
GDPR —

Privacy \ |

Amministratore Delegato
SICUREZZA L. 81

— Resp. Risorse Umane — Ricerca e sviluppo Gululldb Rl
: e

Medico del Lavoro
RLS

Staff di Direzione:
Amministratore Delegato

Direttore Sanitario |
Referente Progettazione

Responsabile U.O. Concesio Amministrativa Referente area progettazione

Presidente

Direttore Sanitario |

Equipe: EDUCATORI PSICOLOGI PSICOTERAPEUTI
MEDICI ASSISTENTI SOCIALI

Equipe: MEDICI INFERMIERI
PSICOLOGI PSICOTERAPEUTI EDUCATORI ASSISTENTI SOCIALI
SEGRETERIA FRONT OFFICE
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E presente all’interno dell’attivita il seguente organico al 31/12/2024:
1 educatore professionale con funzione di responsabile del servizio
1 medico psichiatra con funzione di direzione sanitaria

2 medici (1 medico psichiatra e 1 medico infettivologo)

2 infermieri

3 psicologi/psicoterapeuti

3 assistenti sociali

3 educatrici (2 ad indirizzo sanitario e 1 ad indirizzo pedagogico)

2 impiegate amministrative

1 responsabile amministrativa

Al momento non sono presenti volontari.

Ai dipendenti viene applicato il C.C.N.L. delle Cooperative Sociali. Gli inquadramenti sono effettuati
in base alle mansioni e alle responsabilita assegnate ad ogni dipendente.

Per quanto riguarda il reparto infermieristico ci si avvale della collaborazione con lo Studio
infermieristico Associato Cometti Noris di Lumezzane che fornisce il servizio con operatori
qualificati.

Il rapporto tra retribuzione annua lorda massima e minima dei lavoratori dipendenti dell’Ente & pari
a3,13.

Per quanto riguarda la formazione nel corso del 2024 i dipendenti hanno potuto avvalersi della
formazione in presenza e on-line, partecipando a corsi e webinar con il riconoscimento degli ECM.

Numero dipendenti al 31.12.2024 maschil femmine 12 eta media 30
Numero liberi professionisti al 31.12.2024 maschi3 femmine 5 eta media 36

MAPPATURA DELI STAKEHOLDER

| portatori d’interesse (stakeholder) si identificano con tutti i gruppi che sono interessati alla vita e
alle attivita di un’azienda o di un’istituzione perché possano trarre da essa benefici sociali e/o
economici.

Esistono gli Stakeholders primari, quelli senza la cui continua partecipazione I'impresa non puo
sopravvivere come complesso funzionante, e gli Stakeholders secondari che sono individui e gruppi
che vengono direttamente o indirettamente influenzati dall’attivita dell’'impresa.

Il Consorzio Gli Acrobati ha individuato i seguenti portatori d’interesse:
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- Soci: partecipano al governo del consorzio e definiscono le strategie di funzionamento e di
sviluppo dello stesso. In sede di assemblea soci approvano il bilancio e concorrono al capitale
sociale;

- Collaboratori: fanno parte di questo gruppo i dipendenti, i liberi professionisti e
L’associazione di volontariato che quotidianamente garantiscono lo svolgimento dell’attivita
professionale e di supporto. Agli stessi € garantita un’adeguata attivita di formazione;

- Fruitori: sono tutti gli utenti che in modo diretto o indiretto usufruiscono delle attivita del
servizio, in particolare si tratta di persone prese in carico dal servizio per problemi di abuso e/o
dipendenza oppure di persone che sono coinvolte indirettamente in problemi di dipendenza e che
usufruiscono di attivita di consulenza;

- ATS: messa a contratto del servizio per la presa in carico di persone con problemi di
dipendenza;

- Comuni, Associazioni di Comuni, Comunita montane: collaborazione sia sul piano tecnico-
progettuale che su quello strategico delle politiche sociali;

- Tavoli territoriali: fare rete con le realta del pubblico e del privato sociale per I'analisi dei
bisogni e il raccordo dell’offerta dei servizi territoriali;

- Regione Lombardia: accreditamento del servizio, monitoraggio e valutazione;

- Fornitori: fornitura di beni e servizi;

- BCC e Unicredit: apertura e gestione dei finanziamenti;

- Confcooperative: rappresentanza, servizi paghe e aspetti fiscali;

- CEAL: associazione di categoria che interagisce direttamente con Regione Lombardia;

- Mass media: visibilita, promozione e conoscenza delle attivita.

OBIETTIVI E ATTIVITA

Verifica obiettivi e strategie 2024

In base alle indicazioni contenute nella DGR 2569/14 punti ES 2.2.1/b e AC 3.2.1/3.2.2, ogni anno
vengono definiti gli obiettivi relativi al piano di lavoro e programmazione e al termine viene
elaborata una verifica quali-quantitativa. | dati quantitativi sono rilevati nel documento “Piano di
lavoro 2024 VERIFICA”.

Gli ambiti minimi individuati nel programma annuale 2024 sono i seguenti:
e Coinvolgimento territorio:
o ATTIVITA’ DI SENSIBILIZZAZIONE E PREVENZIONE RIVOLTE Al SERVIZI DEL TERRITORIO
E ALLA POPOLAZIONE (N° contatti complessivi: 1006, N° 32 uscite svolte nei contesti
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del divertimento, N° 18 interventi in classe, N° 16 incontri di rete.) L'iniziativa ha
superato gli obiettivi prefissati raggiungendo un vasto pubblico attraverso diverse
attivita (spazi di ascolto, interventi nei luoghi di divertimento, scuole, incontri di
rete). | risultati sono positivi, con un elevato numero di contatti e azioni svolte. Tra
le azioni di miglioramento, in vista di un eventuale ri-progettazione, ci prefiggiamo di
misurare i cambiamenti concreti (conoscenze, comportamenti) per capire quanto
incidono gli interventi.

e Educazione alla salute e promozione del benessere:

o

SENSIBILIZZAZIONE RISPETTO ALL'IMPORTANZA DI UNA ALIMENTAZIONE SANA E
BILANCIATA (>50pz sottoposti a counselling specifici con supporto di materiale
informative). Questo lavoro ha permesso all’operatore di indagare areee solitamente
poco valorizzate del quotidiano del paziente permettendo la strutturazione di nuovi
obiettivi di lavoro. Inoltre in alcuni casi sono emersi elementi di forte rischio o di
patologia alimentare in atto. In questi casi si € lavorato con supporto mirato e
specialistico. | risultati ottenuti con questo percorso di counselling ad ampio spettro
hanno incoraggiato I'avvio di altri percorsi simili.

SENSIBILIZZAZIONE SU UNA CORRETTA IGIENE DEL SONNO (>80 pz screening).
Visti i risultati si € deciso di prorogare tale obiettivo anche nel 2025. | pazienti risultati
positivi sono stati sottoposti ad approfondimento specialistico.

e Sostegno delle famiglie e dei caregiver:

@)

SUPPORTO Al FAMILIARI DEI PAZIENTI ANCHE NON IN CARICO. E stato attivato un
gruppo genitori che si vede regolarmente. Esiste un gruppo familiari under 25 e uno
per | pazienti piu adulti. | gruppi vengono mantenuti attivi anche per il 2025 e si
prevede diintegrare a seconda delle necessita.

e Miglioramento della qualita organizzativa e assistenziale:

@)

MAGGIORE INTERCONNESSIONE FRA LE DIVERSE FIGURE COORDINATRICI. Riunioni
di staff a cadenza regolare (2-3 settimane). Tale modalita di lavoro € divenuta
strutturale e si portera avanti nei prossimi anni modificando la frequenza in base alle
necessita operative.
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Nuovi obiettivi 2025

STRUME| INDICATORI MODALITA' TEMPI PER
AMBITI OBIETTIVI VOLUM ATTIVITA' PREVISTE NTIPER | QUANTITATI PER LA VALUTAZION
MINIMI E LA VIPER LA VALUTAZIONE E
VALUTA| VALUTAZION
1) ATTIVITA’ NEI ‘ Almeno 80%
ATTIVITA® DI LUOGHI DI Schede 300 contatti (ion delle azioni .
SENSIBILIZZAZIONE DIVERTIMENTO E contatto | ado?escentl, | previste (vedi Verifica annuale
. . CONTESTI INFORMALI giovani e studenti
Comvolgime| E PREVENZIONE 50 volume)
nto territorio | RIVOLTE AI SERVIZI | AZIONI (DISCOTECHE, PUB, N—
A?ﬁii%{ggﬁla 2) INTERVENTINELLE | djuscite | S interventi in Almeno’80% ’de’:i Verifica annuale
SCUOLE Numero classe contatti previsti
di
Educazione | SENSIBILIZZAZIONE | 50 QUESTIONARIO Scheda Almeno 80% dei
alla salute e [ SU UNA CORRETTA | PERSO | SCREENING SULLA | racolta 50 pazienti L ... | Verifica annuale
promozione | IGIENEDEL SONNO | NE |QUALITA’ DEL SONNO|  dati pazienti previsti
IMPLEMENTAZIONE HAZION CREAZIONE DI NUOVI Cartelle 2 nuovi gruppi Aleno 6 incontri .
- DELL’OFFERTA DI I GRUPPI PER cliniche | €™ almeno 15 per eruppo Verifica annuale
Miglioramen | GRUPPI EDUCATIVI E MIGLIROARE LA pazienti coinvolti
to della MIGLIORAMENTO CREAZIONE ED . .
qualia DELLA PRESA IN 1 azione APPLICAZIONE DI c?ﬂ?iI:}elllee ali(())dli)pa;ilr:rllti Itiktilllef:nzjo(ilf) Verifica annuale
organizzativa CARICO DEI PROTOCOLLO .
e PAZIENTI CON SPECIFICO PER [P °““"*| 10 Alri pazienti | PS¢
assistenziale CREAZIONE DI EQUIPE PERIODICHE | Verbali 3 riunioni e 1 Almeno 80%
EQUIPE ALLARGATA | 2 azioni | CON I COLLEGHI PER | degli supervisione delle azioni Verifica annuale
CON CPS DI ATTIVITA’ DI RETE SUI| incontri previste

AREA AMBULATORIALE S.M.I. — Relazione sull’Attivita

Aspetti generali

Nell’anno 2024 hanno avuto accesso allo S.M.I. Gli Acrobati 890 utenti (903 nel 2023, 803 nel 2022).
Di questi 259 sono al primo percorso presso il nostro Servizio Ambulatoriale, 117 erano gia noti e
hanno ripreso la cura dopo un’ interruzione, mentre 514 erano gia in carico dall’anno precedente.
Le prese in carico sono state cosi ripartite fra le varie unita operative:
- 411 (386 nel 2023, 316 nel 2022) persone nella U.O. TD (disturbo da uso di sostanze illecite),
dei quali 106 sono nuovi ingressi e 47 sono pazienti gia noti al Servizio che hanno avviato un

NUOVO Percorso;

- 92 (86 nel 2023, 81 nel 2022) persone nella U.0. Alcool (disturbo da uso di alcolici), fra questi

29 sono nuovi utenti;

- 89 (98 nel 2023, 88 nel 2022) persone sono state inviate dal tribunale o comunque sono in

carico per motivi legali e quindi non hanno fatto accesso volontario;
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1 sola persona risulta in carico su invio della prefettura per art. 75 ma si tratta di un utente
da tempo in carico che non & mai riuscito a concludere il percorso;

119 (145 nel 2023, 152 nel 2022) persone nelle U.O. Appoggiati e appoggiati extra-regione
(58 di questi non erano noti prima allo SMI);

82 (81 nel 2023, 93 nel 2022) persone nella U.O. GAP (Giocatori d’Azzardo patologico), di cui
25 (pit del 2023) nuovi ingressi e 8 pazienti gia noti al Servizio che hanno avviato un nuovo
percorso;

2 (2 nel 2023, 1 nel 2022) persone con problemi legati all’'uso di internet, 1 era un nuovo
ingresso;

40 (65 nel 2023, 65 nel 2022) persone nella U.O. Consulenza, fra queste 25 sono nuove
aperture;

46 (43 nel 2023, 30 nel 2022) persone hanno fatto accesso allo SMI su indicazione della
Commissione medica locale patenti, 20 sono nuovi pazienti;

6 (8 nel 2023, 9 nel 2022) persone sono state inviate dal medico del lavoro per accertamento
di non alcol/tossicodipendenza, fra questi 6 non erano precedentemente noti al Servizio.

Il numero di prese in carico nelle diverse U.O. sono maggiori rispetto al numero totale degli utenti

in quanto per alcuni sono state effettuate diverse prese in carico nell’arco dell’anno.

Utenza afferita allo SMI per provenienza geografica

Nel 2024 i pazienti in carico allo SMI sono di origine Italiana nell’84% dei casi, stranieri comunitari

nel 3% dei casi ed extracomunitari nel 13% dei casi. Per quanto riguarda i cittadini stranieri si

riscontra soprattutto cittadinanza pakistana, marocchina e tunisina.

Escludendo dalla valutazione quelli appoggiati da altri Servizi, si evince che il 97% dei pazienti &

residente in Lombardia al momento della presa in carico. | comuni di residenza sono elencati nella

tabella a seguire (per chiarezza si e scelto di evidenziare i comuni con almeno 3 pazienti/anno):

Comune nr. assisti
1 BRESCIA 163
2 LUMEZZANE 78
3 SAREZZ0O 49
4 NAVE 47
5 CONCESIO 38
6 GUSSAGO 38
7 GARDONE VAL TROMPIA |36
8 VILLA CARCINA 30
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9 BOVEZZO 15
10 MARCHENO 13
11 CAINO 11
12 COLLEBEATO 11

13 DESENZANO DEL GARDA
14 MONTICHIARI

15 COLLIO

16 POLAVENO

17 MANERBA DEL GARDA
18 PEZZAZE

19 RONCADELLE

20 BOVEGNO

21 ISEO

22 LODRINO

23 TRAVAGLIATO

24 BORGOSATOLLO

25 CASTEL MELLA

26 RODENGO-SAIANO

27 TAVERNOLE SUL MELLA
28 CELLATICA

29 GAVARDO

30 MAIRANO

31 MAZZANO

32 MILANO

33 PUEGNAGO SUL GARDA
34 REZZATO

35 ROVATO

36 VESTONE

Nl

WIWI W W W WWWW A Al WLV || I|O

Per quanto riguarda la modalita di accesso al Servizio nell’anno considerato si registra che: il 46%
dei pazienti accedono su base volontaria, il 13% & segnalato da reparti ospedalieri, meno dell’1% e
segnalato dal medico di base, stessa percentuale per pronto soccorso e medico specialista privato.
| familiari sono I'invio principale nel 3% dei casi.

Aspetti sanitari
| pazienti che hanno richiesto il supporto del Servizio nel 2024 per problemi connessi al consumo di

stupefacenti leciti ed illeciti sono stati in totale 710 (704 nell’anno precedente), il dato comprende
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i 119 (145 nel 2023) pazienti appoggiati per il trattamento farmacologico o per gli esami tossicologici
da altri servizi per le dipendenze di tutto il territorio nazionale.

Fra i pazienti che hanno fatto accesso direttamente al nostro S.M.I. (591), 90 si sono presentati sulla
base di provvedimenti legali (prefettura per articolo 75, tribunale per i minorenni, tribunale
ordinario, UDEPE ecc...) e 501 su base volontaria.

Fasce d’eta dei pazienti nelle diverse U.O.

U.0O. < 15- | 18- | 25— |30- |35- |40- |45- |50- |55- |60- |>65
14 |17 |24 [29 |34 |39 [44 |49 |54 |59 |64

Legale/prefettura | 0 4 16 |7 10 13 13 10 10 |4 1 2
TD 1 11 |48 |51 50 (40 |55 |56 |37 |38 |23 |1
ALCOOL 0 5 6 7 8 14 11 16 |11 |9 5
GAP 0 0 1 6 6 7 8 11 16 |13 6
IAD 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Appoggiati 0 5 10 |20 |25 |23 13 10 |10 |2 1
totale 1 15 |76 |81 93 |93 113 |101 |89 |76 |38 |15

Totale senza

. L. 1 15 71 71 73 68 90 88 79 66 36 14
appoggiati

Per quanto riguarda il genere, le donne sono il 21% (24% nel 2023) del totale esaminando tutte le
U.O. insieme, la popolazione scende al 15% (16% nel 2023) esaminando solo la U.O. TD. Per quanto
riguarda Legale e prefettura le donne rappresentano il 19% del totale (20% nel 2023). Sono in calo
le donne nella U.O. Alcool (21%, nel 2023 era il 23%) mentre si & stabile nei GAP (15%, era il 15%
anche nel 2023) nonostante la creazione di un gruppo GAP solo per pazienti donne affette da questo
disturbo.

Gli utenti che frequentano il servizio per un problema di dipendenza da sostanze o da alcol con
accesso diretto allo S.M.I. (esclusi gli appoggiati) dichiarano di consumare primariamente:

2024 2023
COCAINA 34% 35%
EROINA 20% 24%
CANNABINOIDI 20% 19%
ALCOL 19% 19%
METADONE 0,1% 0,20%
ALTRI OPPIACEI 0,4% 0,80%
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MEFEDRONE 0,1% 0,20%
BENZODIAZEPINE 0,6% 0,80%
STIMOLANTI 0,3% 0,40%
ALLUCINOGENI 0,3% 0%
AMFETAMINE 0,7% 0%
CRACK 0,3% NR
KETAMINA 0,3% NR
ALTRI 3,9% 0,80%

Nel corso dell’anno é stato erogato un trattamento farmacologico per dipendenza a 264 pazienti
(322 nel 2023), sono compresi gli utenti appoggiati da altri servizi:

o il 52% (nel 2023 59%) degli utenti ha assunto metadone in formulazione sciroppo;

o il 21% (nel 2023 il 16%) ha assunto metadone ma in formulazione compresse;

e il 5% (3% nel 2023) levometadone;

e il12% (12% nel 2023) buprenorfina;

o il4% (4% nel 2023) buprenorfina/naloxone;

o il 6% (6% nell’anno precedente) sodio oxibato.
Escludendo i pazienti appoggiati da altri Servizi per le dipendenze, le percentuali cambiano nel modo
seguente:

e 35% (46% nel 2023) metadone in formulazione sciroppo;

e 34% (26,5 nell’anno precedente) metadone ma in formulazione compresse;

e il 3% levometadone;

e 18% (18% nell’anno precedente) buprenorfina;

e 4% (4% nel 2023) buprenorfina/naloxone;

o 6% (5% nell’anno precedente) sodio oxibato.

Prestazioni ed interventi erogati
Tutti i pazienti afferenti al Servizio hanno effettuato una valutazione multidisciplinare e

multidimensionale con raccolta anamnestica, analisi della domanda e diagnosi tossicologica. Molti
hanno effettuato anche una valutazione specialistica da parte del medico psichiatra.

Per ogni paziente e stato valutato periodicamente I'andamento del programma di intervento da un
punto di vista clinico e tossicologico, ponendo particolare attenzione alla riduzione degli episodi di
intossicazione e al miglioramento della qualita della vita a livello fisico e mentale.
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Durante I’'anno 2024 sono state erogate 64770 prestazioni (65324 I'anno precedente), pari ad una
media di 75 prestazioni per ciascun utente (74 nel 2023). La tabella seguente evidenzia le tipologie

di prestazioni piu significative:

Prestazione 2024 2023
Interventi di supporto telefonico e incontri di rete 4497 3974
Prime visite mediche 305 312
Prime visite socio-educative 564 631
Prime visite psicologiche 322 327
Prime visite psichiatriche 263 163
Colloqui socio-educativi 2304 2221
Colloqui psicologici (interventi di psicoterapia) 1859 1817
Visite mediche 610 274
Visite e colloqui psichiatrici 953 799
Interventi di valutazione infermieristica 1860 803
Colloqui di consulenza e supporto ai familiari/caregiver 350 435
Counselling psicosocioeducativi su argomenti specifici 1497 1121
Counselling medici su argomenti specifici 648 932
Interventi domiciliari, sul territorio o consulenze ospedaliere in presenza del | 140 37
paziente

Somministrazione di scale di valutazione 4139 2812
Incontri di gruppo 42 4
Relazioni 932 977
Prelievi venosi per esami ematici 468 437
Raccolta ed analisi di campione urinario 5553 5129
Raccolta di campione cheratinico (capello o pelo) 169 166
Test con etilometro 96 58
Somministrazione e/o affido di farmaco specialistico 7659 8212

Inserimenti in percorsi residenziali e semi-residenziali

La necessita di integrare il percorso ambulatoriale con un percorso residenziale viene valutata dagli
operatori di riferimento all'interno dell’équipe multidisciplinare, tenendo in considerazione la
condizione e le caratteristiche personali del paziente. L'inserimento € sempre visto come una
opportunita per la crescita e la recovery del soggetto, il percorso non € mai proposto in ottica

contenitiva o, tantomeno, punitiva.

Il Servizio effettua invii mirati cercando di trovare la giusta comunita per il giusto paziente, non si

procede con gli invii a largo spettro.
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Il percorso comunitario & parte integrante del progetto assistenziale individualizzato costruito e
concordato all’interno dello SMI. Gli incontri di verifica con I'utente, periodicamente effettuati dagli
operatori dello SMI, diventano l'occasione per favorire una maggiore conoscenza dei vari

programmi esistenti.

Nell’anno 2024 gli inserimenti in programma comunitario sono stati 104, in calo rispetto all’anno

precedente (111).

Sul totale dell’'utenza che ha avuto accesso a programmi residenziali il 14% e di genere femminile

(dato nel complesso stabile).

Per quanto riguarda la sostanza primaria di abuso nei pazienti avviati a percorso comunitario
troviamo che il 42% (46% nel 2023) usa primariamente cocaina, il 21% (19% nel 2023) eroina, il 20%

(16% nell’anno precedente) alcol e il 13% (15% nel 2023) cannabis.

Le fasce di eta dei pazienti inviati a percorso residenziale sono cosi suddivise:

I’8% ha meno di 24 anni
il 47% ha frai 25 e i 44 anni

il restante 45% ha frai 45 e i 65 anni

e nessun utente ha pit di 65 anni.

Nella tabella sono riportati i dati relativi all’anno 2024 suddivisi sulla base della tipologia di struttura
in cui sono stati avviati interventi terapeutici residenziali/semiresidenziali. In generale i dati sono
inficiati dalla modalita di raccolta (nonostante il puntuale inserimento della UO Comunita al

momento della ricostruzione vi & una sovrapposizione dei dati dei pazienti).

STRUTTURA SEDE Nr.
A STEFANO CASATI A STEFANO CASATI 2
A.G.A. CASCINA NUOVA A.G.A. DI PONTIROLO 2
ACQUARIO MANTOVA 2
ADDICTION CENTER ADDICTION CENTER 1
Al RUCC E DINTORNI Al RUCC E DINTORNI 1
ALCOLOGIA PALAZZOLO PALAZZOLO 2
ARCA ARCA DI MANTOVA 4
ARCA ARCA DI MILANO 5
ARCO DI TRENTO S.PANCRAZIO ALCOLOGIA 3
BESSIMO ADRO 2
BESSIMO BESSIMO 4
BESSIMO CAPO DI PONTE 1
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BESSIMO CREMONA 3
BESSIMO FARA OLIVANA 3
BESSIMO GOTTOLENGO 1
BESSIMO MANERBIO 7
BESSIMO PAITONE 3
BESSIMO PUDIANO 6
BESSIMO ROGNO 1
BESSIMO BESSIMO SAN GIORGIO 3
BIOS BIOS 1
BONARDI FBF BRESCIA BONARDI 1
CALABRONE CT CAMPI ANELLI - LOC. COLLE BEATO 7
CALABRONE REINSERIMENTO 1
CASA DELLA SPERANZA CASA DELLA SPERANZA 1
CASA LEA CASA LEA 1
CASA S. GIUSEPPE BRESCIA 1
CASCINA CONTINA MILANO 1
CASCINA VERDE CASCINA VERDE 2
CEAS CT ALISEI 1
CENACOLO CENACOLO 1
DIANOVA GARBAGNATE 5
EMMAUS EMMAUS 1
CRM LUMEZZANE CRM LUMEZZANE 1
DONATELLO BRESCIA 2
EXODUS CASA DI BENIAMINO 1
FRATERNITA’ TRAVAGLIATO 2
FUXIA CREMONA 1
GABBIANO LECCO 1
GAIA LUMEZZANE 4
GAIA SEMIRESIDENZIALE GAIA - SERVIZIO SEMIRESIDENZIALE 1
GULLIVER VARESE 3
IL TIMONE - ARCA IL TIMONE ARCA DI MANTOVA 1
LA CASA DEI TRE BOTTONI LA CASA DEI TRE BOTTONI 1
LA CELESTE LA CELESTE 1
LA ZOLLA CREMONA 1
SAN FRANCESCO SAN FRANCESCO 1
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SAN LUIGI VISANO
SPDC SPDC BRESCIA

Esiti e drop out
Il 61% dell’'utenza, pari a 458 soggetti (60% nel 2023), risulta ancora in trattamento a fine anno.

Dei percorsi conclusi:
e il 25% (21% nel 2023) e avvenuto per conclusione concordata con raggiungimento degli
obiettivi concordati;
e il 60% per abbandono;
e il 3% per trasferimento ad altro servizio;
e |'1,5% per decesso;
e il 7% per carcerazione;
e 100,5% per cambio di residenza e
e il restante 3% per altri motivi non rientranti nelle precedenti categorie.

La percentuale di drop out e stabile rispetto agli anni precedenti ma si segnala un apprezzabile
aumento delle dimissioni per raggiungimento degli obiettivi.

Tra la nuova utenza che conclude il percorso il 67% lo fa senza concordarlo con I'equipe, il dato e
sovrapponibile con quello del precedente anno. L'equipe ha ritenuto importante attenzionare tale
aspetto e ha formulato una nuova modalita di accoglienza cogestita in modo da facilitare e
velocizzare la presa in carico, garantendo ovviamente gli standard di valutazione multidisciplinare.
L’esito di tale misura sara valutabile dal prossimo anno essendo stata introdotta a 2025 avviato.

AREA PROGETTAZIONE - Interventi sul Territorio

Nel corso dellanno 2024, lo SMI ha ulteriormente investito nelle attivita sul territorio,
sviluppando percorsi di progettazione e progettualita significative in collaborazione con ATS
Brescia, Comuni, Enti del terzo settore, associazioni e diversi ambiti della provincia. Le
differenti progettualitda messe in campo hanno lavorato per sviluppare e implementare
interventi che rispondessero alle esigenze della comunita e degli stakeholder dei diversi
territori. N. 22 i progetti realizzati nel corso dell’anno alcuni in qualita di Capofila altri in
qualita di partner.
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AREE di INTERVENTO
Prevenzione e promozione delle salute nelle
comunita locali

Prevenzione e promozione della salute nei
setting luoghi di lavoro

Incontri di sensibilizzazione e formazione nei
setting scuola

Limitazione dei rischi nei luoghi del
divertimento

Aggancio precoce di adolescenti e giovani
consumatori

Promuovere consapevolezza e conoscenza sulle
dipendenze

Prevenzione e promozione della salute nelle comunita locali
Progetti TABU e attivita di rete ad esso connessi

Progetti in continuita con il precedente anno finalizzati a contrastare il gioco d’azzardo patologico.
| diversi progetti attivati sul territorio sono inseriti all’interni dell’obiettivo generale 2 — obiettivo
specifico 2.3 DGR 585/18- Aumentare la copertura territoriale delle iniziative attivate dagli enti locali
in partnership con il Terzo Settore, Scuole, Servizio Sanitario Regionale Enti Accreditati.

Il Consorzio gli Acrobati ha coordinato come capofila tre progetti rivolti alle comunita locali:

- Ambito 1 — Brescia (comprende i comuni di Brescia e Collebeato)

- Ambito 10 - Bassa Bresciana Orientale (comprende i comuni di Acquafredda, Calcinato,
Calvisano, Carpenedolo, Montichiari, Remedello e Visano)

- Ambito 11 — Garda (comprende i comuni di Bedizzole, Calvagese della Riviera, Desenzano
del Garda, Gardone Riviera, Gargnano, Limone sul Garda, Lonato del Garda, Magasa,
Manerba del Grada, Moniga del Garda, Padenghe sul Garda, Polpenazze del Garda,
Pozzolengo, Puegnago del Garda, Sald, San Felice del Benaco, Sirmione, Soiano del Lago,
Tignale, Toscolano Maderno, Tremosine e Valvestino)

| progetti hanno come target adolescenti, giovani, adulti, famiglie, insegnanti e operatori dei servizi
territoriali. Nel corso del 2024 si sono sviluppate azioni di sensibilizzazione, prevenzione selettiva e
prevenzione universale. Di seguito elenco di interventi realizzati:

- Partecipazioni a specifici tavoli di lavoro con |'obiettivo di condividere buona prassi d’azione

- Interventi di sensibilizzazione rivolti al mondo adulto e giovani in collaborazioni con
associazioni o entri del territorio

- Ludobus
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- Flashmob teatrali improvvisati nelle piazze e nei mercati rionali

- Attivazione di sportelli di ascolto territoriali

- Lavoro direte
Il Consorzio ha partecipato nel corso dell’anno, in qualita di partner, ai progetti dell’ambito 4 — Val
Trompia, Ambito 6 — Palazzolo e Ambito 12 — Val Sabbia.

Prevenzione e promozione della salute nei setting luoghi di lavoro

Progetto WHP

Nel 2024, il Consorzio “Gli Acrobati”, in collaborazione con la Comunita Fraternita e ATS Brescia, ha
realizzato un ampio programma di interventi di prevenzione del Gioco d’Azzardo Patologico (GAP)
nei luoghi dilavoro, all’'interno della Rete WHP Lombardia. Le attivita rientrano nel Piano Locale GAP
e hanno coinvolto attivamente aziende, lavoratori e rappresentanti aziendali.

- Mostra informativa: installata in 16 aziende della provincia di Brescia; coinvolte circa 2.000
persone. In 5 aziende sono stati realizzati momenti di approfondimento con 203 lavoratori,
utilizzando la metodologia del World Café per discutere temi legati a dipendenza, fattori di
rischio e prevenzione;

- Formazione figure di sistema: svolto un corso articolato in 3 incontri per un totale di 9 ore.
Hanno partecipato 20 persone provenienti da 12 aziende;

- Formazione RLS (Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza): erogato un percorso
formativo anch’esso di 9 ore, accreditato. Hanno partecipato 18 RLS di 14 aziende;

- Accompagnamento alla stesura delle policy aziendali: 10 aziende coinvolte, di cui 7 hanno
redatto una doppia policy su fumo e comportamenti additivi. Svolti 16 incontri individuali
per supportare i processi interni di scrittura e condivisione dei documenti;

- Focus group tematici WHP: 4 focus group (alimentazione, fumo, stili di vita attivi,
comportamenti additivi), con 24 partecipanti da 15 cooperative.

Nel complesso, il progetto ha coinvolto oltre 40 aziende e figure aziendali con ruoli differenti,
contribuendo attivamente alla creazione di ambienti di lavoro pil sani, consapevoli e orientati alla
prevenzione delle dipendenze.

Incontri di sensibilizzazione e formazione nei setting scuola
Progetto BE SMART
Nel corso del 2024 il Consorzio ha proseguito il proprio impegno nella prevenzione dell’'uso di

sostanze psicoattive, legali e illegali, attraverso un progetto rivolto a studenti, insegnanti e famiglie
degli istituti superiori della Valle Trompia. L'iniziativa ha avuto come obiettivo principale quello di
creare uno spazio informativo e di confronto, in cui gli adolescenti potessero incontrare esperti e
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ricevere strumenti utili per sviluppare consapevolezza e senso critico rispetto al consumo di
sostanze.

Il progetto ha previsto percorsi strutturati in diverse classi terze delle scuole superiori del territorio,
articolatiin piu incontri, con il coinvolgimento attivo di professionisti del settore medico, psicologico
ed educativo. Durante questi appuntamenti, si & approfondita in particolare la conoscenza degli
effetti psicofisici e della composizione chimica delle sostanze piu diffuse tra i giovani, come tabacco,
alcol e cannabis.

Parallelamente, sono state realizzate attivita di sensibilizzazione rivolte agli adulti di riferimento, sia
all'interno della scuola che in ambito extrascolastico, con l|'obiettivo di rafforzare il dialogo
educativo tra generazioni. |l progetto si € sviluppato attraverso un lavoro integrato di équipe e in
collaborazione con gli enti del territorio, ponendo attenzione al monitoraggio costante delle azioni
messe in campo e al consolidamento della rete locale impegnata nella prevenzione.

Progetto LOOK UP
Il progetto Look Up nasce all’interno di un tavolo di co-progettazione promosso dall’Ambito 4 della

Valle Trompia, in collaborazione con diverse cooperative sociali attive nel territorio. L'iniziativa si
rivolge in particolare ai cittadini piu giovani, con un focus specifico su preadolescenti e adolescenti,
ponendosi I'obiettivo di promuovere benessere, partecipazione e prevenzione.

Nel corso del 2024, il Consorzio ha partecipato attivamente alle azioni previste, contribuendo alla
costruzione di una rete solida tra i partner coinvolti e portando il proprio contributo professionale
al tavolo territoriale sulle politiche giovanili della Valle Trompia. Questo spazio di confronto ha
rappresentato un’‘importante opportunita per mettere in comune pratiche, bisogni emergenti e
strategie di intervento condivise.

Progetto CAPOLAVORI in CORSO
Nel corso del 2024 il Consorzio ha partecipato a un progetto condiviso con ATS Brescia, Comunita

Montana, Civitas e altri enti del Terzo Settore operativi in Valle Trompia, con I'obiettivo di rafforzare
le azioni preventive gia attive e di costruire nuovi percorsi capaci di connettere i principali luoghi di
vita dei minori, in particolare di quelli meno inclini a partecipare spontaneamente a iniziative
educative o aggregative. L'intervento pone le scuole secondarie di primo e secondo grado come
nodi centrali di una rete territoriale capace di attivare connessioni tra studenti, famiglie, servizi e
spazi informali di socializzazione. L’approccio € quello della prossimita: andare incontro ai bisogni
dei ragazzi, anche la dove non emergono esplicitamente.
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Nel 2024 il Consorzio ha partecipato attivamente agli incontri di rete e ai momenti di co-
progettazione con gli altri partner, contribuendo alla definizione di percorsi preventivi che verranno
attuati sul territorio a partire dal 2025. Il lavoro svolto ha posto le basi per un'azione condivisa,
integrata e duratura nel tempo.

Limitazione dei rischi nei luoghi del divertimento
QB-Quanto Basta
Progetto di limitazione dei rischi a favore di adolescenti, giovani e famiglie in un’ottica di aggancio

precoce finalizzato a promuovere stili di vita sani, limitare i rischi legati al consumo di sostanze
stupefacenti legali e illegali e malattie sessualmente trasmissibili oltre che implementare ed
integrare la rete dei servizi territoriali. Finanziato da Regione Lombardia con DDS 8949 del
12.06.2024.
Nel corso dell’anno sono state svolte le seguenti attivita:
- N. 32 uscite in contesti del divertimento come discoteche, bar, pub e fiere
- N. 1006 i ragazzi e i giovani adulti intercettati con I'info point mobile
- N. 16 incontro individuali con adulti di riferimento (genitori, caregiver...)
- N. 576 preservativi distribuiti
- N. 12 incontri con i gestori dei locali, in cui € stato possibile raccogliere n. 4 schede
informative su clientela, orari di apertura e iniziative dei locali per migliorare lI'intervento
dell'info point mobile
- N. 2 interventi formativi presso Spazio Venti, centro diurno per adolescenti, sui temi legati
alle infezioni sessualmente trasmesse
- N. 2 interventi formativi presso il CAG del Comune sul tema dell’'uso di sostanze stupefacenti
- N. 6 interventi informativi e di sensibilizzazione nelle scuole superiori del territorio per
promuovere il progetto e le attivita ad esso connesse
- N. 16 incontri di rete (ambiti territoriali, comuni, associazioni...)
- N. 2 giornate di screening gratuiti su HIV, EPATITCE C e SIFILIDE, aperti alla cittadinanza
- N. 35 questionari somministrati sulle proprie abitudini sessuali
- Incontri tra partner e rete di progetto
- Incontri di coordinamento provinciale LdR

QB Val Trompia
QB Val Trompia € un progetto di prevenzione e limitazione dei rischi legati all’'uso di sostanze

stupefacenti e alle infezioni sessualmente trasmissibili, rivolto ad adolescenti e giovani adulti. Il
nome del progetto prende ispirazione dall’acronimo culinario "quanto basta", evocando il modo in
cui molti giovani sperimentano droghe e alcol, sottovalutandone i rischi. Non a caso e stato scelto
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lo stesso nome del progetto QB Lago di Garda, attivo dal 2020, per dare continuita e coerenza a un
approccio condiviso su piu territori. Finanziato da Regione Lombardia con DDS 8949 del 12.06.2024.
Nel 2024 il progetto ha preso avvio nella Val Trompia, un territorio con una presenza significativa di
giovani, ma privo di presidi attivi nei luoghi reali del divertimento e dell’aggregazione informale. |
primi mesi sono stati dedicati alla creazione dell’équipe di lavoro, all’'intreccio di relazioni con la rete
territoriale e alla presentazione del progetto a stakeholder e comunita locali, per favorire la
conoscenza e I'adesione.

Il progetto si sviluppa attraverso due filoni principali: un info point mobile, attivo nei contesti
notturni e di aggregazione giovanile, e un info point stabile a Concesio, pensato come spazio di
ascolto e orientamento, accessibile e riservato. Gli operatori distribuiscono materiale informativo e
di prevenzione, offrono alcol test gratuiti e sensibilizzano su comportamenti a rischio. L'intervento
mira a promuovere un aggancio precoce ai servizi e alla presa in carico, grazie anche al valore
aggiunto della presenza del servizio ambulatoriale per le dipendenze, che consente una risposta
tempestiva e qualificata.

Il Consorzio partecipa come partner anche in altri progetti di limitazione dei rischi e di riduzione del
danno attivi su diverse aree del territorio bresciano, tra cui “Giovani e Territorio — prevenzione in

Valle Sabbia”, “Safe Trip”, “RDD a Brescia” e “RDD Brescia Include”, contribuendo alla diffusione di

una cultura di prevenzione e cura vicina ai contesti di vita giovanili. Il valore aggiunto della presenza
del servizio ambulatoriale per le dipendenze all'interno di queste progettualita risiede nella
possibilita di attivare interventi tempestivi e personalizzati, facilitando I’accesso ai percorsi di cura
e riducendo lo stigma legato ai servizi specialistici.

Aggancio precoce di adolescenti e giovani consumatori
Officina Acrobati
Anche nel corso del 2024, il nostro ente ha proseguito un progetto cofinanziato da Fondazione

Comunita Bresciana, rivolto a ragazzi e giovani tra i 14 e i 25 anni con problematiche legate al
consumo di sostanze, al gioco d'azzardo e alla dipendenza tecnologica. Questo intervento si e
sviluppato in continuita con I'attivita avviata nel 2023, mettendo al centro la possibilita per i giovani
di sperimentarsi in un contesto sicuro e di qualita, con il supporto e la presenza di adulti significativi.
La qualita del tempo condiviso & ritenuta fondamentale per costruire una relazione di fiducia
duratura, in grado di offrire ai ragazzi I'opportunita di confrontarsi con le proprie difficolta in modo
costruttivo. Anche nel 2024, il progetto ha garantito tre aperture settimanali, durante le quali sono
state proposte diverse attivita laboratoriali, offrendo uno spazio di crescita personale e collettiva.
Nel corso dell'anno 2024, sono state svolte le seguenti attivita:
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- 432 colloqui di sostegno individuali: ogni incontro ha offerto un supporto personalizzato per
affrontare e gestire le difficolta dei ragazzi stessi;

- 3 attivita laboratoriali in ambito musicale, sportivo e manuale, pensate per stimolare la
creativita e il benessere dei ragazzi, in un contesto di aggregazione sano e positivo;

- 2 momenti di convivialita serali, che hanno incentivato la socializzazione e il rafforzamento
dei legami tra i ragazzi e tra loro e gli operatori;

- Attivazione di un gruppo di supporto genitoriale condotto da educatore e psicologo;

- Equipe con cadenza quindicinale, per il monitoraggio delle attivita e la condivisione delle
buone pratiche tra gli operatori coinvolti;

- Partecipazione a tavoli di rete specifici sul tema dei giovani e degli adolescenti, per il
coordinamento delle azioni e il rafforzamento delle alleanze con altri enti e istituzioni che
operano sul territorio di Brescia e provincia.

Alba

Il progetto ALBA — Alleanze per il Benessere nasce per rispondere a un crescente malessere psico-
emotivo e comportamentale tra preadolescenti e adolescenti, aggravatosi a seguito della pandemia.
Disturbi come ansia, depressione, aggressivita, autolesionismo, ritiro sociale e abuso di sostanze,
cosi come nuove forme di dipendenza digitale e comportamentale, si sono diffusi tra i giovani,
generando un forte bisogno di interventi integrati, tempestivi e personalizzati.

Promosso da Fondazione Cariplo, ALBA ¢ attivo nel territorio del Basso Garda Bresciano (Desenzano
del Garda, Sirmione, Pozzolengo) e propone una strategia di prevenzione e cura fondata su alleanze
territoriali tra scuola, famiglia, servizi sociali, sociosanitari e sanitari, con un approccio che mette al
centro il minore nella sua complessita e promuove percorsi di ascolto, cura e accompagnamento.

Nel 2024, il nostro ente ha partecipato attivamente ai tavoli di cabina di regia del progetto,
collaborando con gli altri partner alla definizione delle strategie operative, alla condivisione di buone
pratiche e all'organizzazione di momenti di coordinamento della rete. Nello specifico il consorzio ha
attivato:

- Attivita di supporto individualizzato: supporto psicologico per I'ascolto e la consulenza a
minori con problematiche legate al possibile consumo di sostanze; supporto psichiatrico, su
segnalazione, per interventi specialistici o approfondimenti diagnostici; interventi educativi,
per promuovere autonomia e inclusione sociale nei percorsi di presa in carico.

- Focus tematici nelle scuole: definizione dei pacchetti formativi con focus sul tema delle
dipendenze; incontri di presentazione con gli istituti scolastici per condividere le proposte
educative; pianificazione del calendario 2025 con le scuole aderenti.
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Formazione degli operatori: i professionisti del consorzio hanno preso parte ai momenti
formativi organizzati nell’lambito del progetto, tra cui quelli condotti dalla Dott.ssa lonio
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore, con l'obiettivo di potenziare competenze e
strumenti operativi per affrontare con efficacia la complessita dei bisogni emergenti.

Promuovere consapevolezza e conoscenza sulle dipendenze
Progetto Porte Aperte

Il progetto “Porte Aperte” € nato con l'obiettivo di sensibilizzare la comunita della sponda bresciana

del Lago di Garda sulle problematiche legate alle dipendenze, riducendo lo stigma associato ai servizi

di cura e promuovendo una cultura di inclusione e consapevolezza. Nel 2024, il progetto ha preso

avvio, programmando e sviluppando attivita culturali e formative, rivolte a giovani, adulti e

istituzioni locali in un percorso di riflessione e dialogo. Le principali attivita del progetto includono:

Contest fotogradfico itinerante: realizzazione di un concorso che coinvolge cittadini del
territorio per esplorare il tema delle dipendenze attraverso la fotografia, con esposizioni nei
comuni del Lago di Garda e nelle scuole. Nel corso dell’anno 2024 si sono avviate le
collaborazioni con il museo della fotografia di Brescia per la definizione del contest che verra
diffuso nel corso dell’anno 2025;

Proiezione di un film legato al tema della sostanze/gioco d’azzardo: serata di cinema
all'aperto per sensibilizzare il pubblico sui temi della tossicodipendenza, seguita da un
momento di riflessione e discussione;

Talk con Edoardo Polidori: progettazione di n.1 incontro con Dott. Polidori per i giovani del
Liceo Bagatta di Desenzano, con I'obiettivo di favorire il dialogo sui rischi delle dipendenze e
diffondere una cultura delle dipendenze.
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Consorzio Gli Acrobati
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GLI ACROBATI | S.M.I di Desenzano del Garda Via Adua 3 Desenzano d/G (Brescia)

DIMENSIONE ECONOMICA

Valore della Produzione

2024 2023
ENTE PUBBLICO 1.153.662,09 1.139.216,16
UTENTI FRUITORI 13.913,00 11.346,00
COOPERATIVE SOCIE 68.786,82 61.617,23
ATTIVITA’ DI PREVENZIONE 5.310,00 5.250,00
RICAVI PER PROGETTI 81.147,48 19.994.,00
RIMANENZE FINALI 8.157,91 8.535,80
RICAVI VARI 44.052,00 26.135,80
TOTALE 1.375.029,30 1.332.094,87

Distribuzione del Valore Aggiunto

2024 2023
Consorzio
Patrimonio netto 1.594.773,22 1.396.827,37
Enti Pubblici
CCIAA 383,95 417,00
Erario imposte e tasse 753.75 802,48
INPS INAIL 68.236,19 67.515,91
Ente comunale 8.107,24 7.184,00
Fondo Sviluppo 6.374,78 8.172,89
Finanziatori
Finanziatori ordinari 6.624,56 7.007,33
Finanziatori soci associazioni
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Lavoratori
Dipendenti 355.871,13 399.958,73
Collaboratori e professionisti 283.274,82 256.351,76
Fornitori
Fornitori di beni 131.104,12 123.162,21
Fornitori di servizi 252.618,86 256.351,76
Patrimonio
2024 2023
CAPITALE SOCIALE 261.000 261.000
UTILE D’ESERCIZIO 212.492,61 272.429,00
FONDO MUTUALISTICO ART.11 -6.374,78 -8.173,
L.59/92
RISERVA LEGALE 1.127.654,00 863.398
TOTALE PATRIMONIO NETTO 1.594.771,91 1.388.654
Pag. 30 di 30

Gli Acrobati scs Onlus— Tel. 0302060130 - info@gliacrobati.it — www.gliacrobati.it

Sede Legale Via Europa 106, 25062 Concesio (Brescia)
U.0. di Concesio (Brescia) Via Europa 106 Concesio (Brescia) — Accr. DGR n. 6955/2022 Regione Lombardia
U.0. di Desenzano del Garda (Brescia) Via Adua 3 Desenzano del Garda— Accr. DGR n. 4101/2025 Regione Lombardia




